UNTS Warszawa

Pocztowki z 2012 roku
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Puchar UNTS to najstarsza
impreza organizowana przez
UNTS. Nasza ambicjq jest
organizowanie zawoddw na
najwyzszym poziomie a to
wymaga zaangazowania i
wspotpracy wielu oséb.

Wiasnie dzieki tej wspolnej pracy udaje sie zrobic tak wiele i osiggac

sukcesy. Puchar UNTS przyciaga co roku ponad 200 zawodnikow aw tym

roku byly to zawody w mocnej miedzynarodowej obsadzie (goscili u nas

zawodnicy z Finlandii, Norwegii, Szwecji, Belgii, Ukrainy czy Portugalii).

Doswiadczenia z organizacji tej imprezy pozwolily nam siegna¢ po wiecej i
~ rozpoczy¢ realizacje innych cyklicznych imprez.
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Warszawa Noca edycjai-szai2-ga

Ta impreza wpisala sie juz do naszego kalendarza na dtuzej. Za kazdym
razem przyciaga nie tylko biegaczy na orientacje, ale takze osoby zupelnie
nie zwigzane na co dzien z tym sportem. Etapy rozgrywane w roznych
czesto zaskakujacych formach nie pozwalaja sie nudzi¢ zawodnikom na
trasie. Warszawa Nocg to dobra zabawa dla uczestnikow i duze wyzwanie
dla organizatorow, ktorzy najczesciej dzielg swdj czas miedzy bieganie a
obstuge zawodow.
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Szybki Mdzg 2012
Nasz Szybki Mozg byl tak szybki, ze czesto nie nadazaty puszki na punktach
kontrolnych. Wyrdst na bazie cyklu Warszawa Noca i szybko stat sie takim
samym hitem nie tylko dla uczestnikow ale takze dla medidéw, ktére
zagladaty do nas, by zobaczy¢ co sie dzieje. Szybki Mdzg to juz nie
podrzedne zawody dla amatorow. Samoistnie stal sie prestizowa impreza,
. gdzie o zwycigstwo walczyli najlepsi sprinterzy w kraju.

Wygrac Szybkl Mozg na orlentaqq to praw1e jak wygrac Tour de Sk1 @
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Obozy dla dzieci — Zlate Hory
i Silva o'Camp w Czechach

Aby wygrywac¢ w zawodach niezbedne sq dobrze przygotowane treningi
najlepiej na mapach w wymagajacym technicznie terenie. Doceniaja to
nasi trenerzy, dlatego na baze do treningéw dla dzieci wybrali Czechy.

W dwoch obozach w Zlatych Horach i Vidnavie wzieto udziat ponad 20
- dzieci z naszego klubu.
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Puchar Najmtodszych - biegi indywidualne

i W najmtodszych kategoriach rywalizacja jest bardzo mocna i bardzo

trudna. Zawodnicy jak zawsze walcza ze sobg, z lasem i przeciwnosciami

. losu. W tym roku w okolicach todzi spisali sie bardzo dobrze. Z medalami i

' dyplomami wrdcity: Julia Mianowska( 2 miesce w biegu klasycznym),

| Alicja Staszak (3 miejsce w sprincie i 6m w klasyku), Ada Kaminska (2 mw !
biegu klasycznym), Dominika Plaska (5 m w sprincie) i Wiktoria Marek 4

(6 m w biegu klasycznym)
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Puchar Najmtodszych - biegi indywidualne

W5srod chtopcow nie zawiedli nasi faworyci a z medalami i dyplomami wrdcili:

Jan Antonowicz (1 m w biegu klasycznym i 1 m w biegu sprinterskim)
} Michat Pierzchata (1 m w sprincie i 2 m w biegu klasycznym)
i Emil Biolik (3 m w biegu klasycznym)

' Piotr Sotniczuk (6 miejsce w sprincie)
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Dwa srebrne medale w sztafetach wywalczyli chtopcy. W kategorii MD
Michat Strzelecki, Krzysztof Olszewski, Michat Pierzchata

a w kategorii MM Janek Rutka, Wojtek Mossakowski, Piotr Sotniczuk
Pizza jeszcze nigdy nie byla tak smakowita
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Mtodzicy podczas tej waznej imprezy spisali sie takze bardzo dobrze.

Bieg sprinterski na medalowych pozycjach skonczyli:
2m Piotr Sotniczuk
3m Janek Rutka

W biegu klasycznym ponownie bardzo dobrze pobiegt Piotrek
Sotniczuk i skonczyl rywalizacje z brazowym medalem.

W sztafetach medale wywalczyli i mlodzicy i mtodziczki:
2m Piotr Sotniczuk , Janek Rutka, Wojtek Mossakowski
3m Ada Kaminska, Anna Maria Antonowicz, Wiktoria Marek
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. Mistrzostwa Polski — w Mi18 na szczycie
Piotr Parfianowicz zgarnat wszystkie ztote medale, jakie byly do zdobycia,
- Krzysztof Wotowczyk kolekcjonowat srebrne lub brazowe + ztoto w sztafecie,

Kamil Anc do ztota w sztafecie dotozyl czwarte miejsce na nocnych MP i €
wreszcie uwierzyl w siebie.
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Juniorzy- 1 nie ma mocniejszych




Juniorzy- 1 nie ma mocniejszych
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. Mistrzostwa Swiata
]umorow (Stowacja)

Doping wielu polskich kibicow niost
Piotra do meta, ale tym razem
medale byly poza jego zasiegiem.

W biegu klasycznym na drodze
stanal nawet grad.




Mistrzostwa Szwecji w nocnym BnO

Po bardzo dobrym biegu Piotr Parfianowicz znéw byt w scistej czotowce
Zajmujac 9 miejsce.
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Juniorzy- 1 nie ma mocniejszych
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Seniorzy

Mistrzostwa Polski — dystans sredni
i sztafety sprinterskie
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Ztoty medal dla Jacka Brazowe krazki dla Ani Gérnickiej-
Morawskiego Antonowicz i Piotra Parfianowicza
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Mistrzostwa Polski w
rafetowym BnO

Zlota sztafeta seniorek - Jola

Kolosiniska, Monika Gajda i Ania
Gornicka -Antonowicz Braz dla seniorow— Macka

Grabowskiego, Dmitrija Terpai i
Jacka Morawskiego
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]ukola na]v\/lqksze zawody sztafetowe na swiecie

To byl pierwszy wystep UNTS na tej imprezie. Maciek najpierw zginat w
tysiecznym tlumie startujgcych, by odnalez¢ sie na mecie na znakomitym

. 89 miejscu . Panowie dlugo beda wspomina¢ te walke do ostatnich chwil .

4 Panie poradzity sobie catkiem dobrze Za]mu]qc miejsce w srodku stawkl
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rani — mocni }rrl( Zawsze
Mistrzostwa Polski

3 5‘; aﬁ‘ W tym roku do grona medalistow Mistrzostw Polski
¢ 4z= Weteranow dofgczyla po raz pierwszy i od razu w

wielkim stylu Agnieszka Biolik wygrywajac bieg
nocny i zdobywajac braz na klasyku. Medale
zdobywata takze indywidualnie Ewa Wotek (ztoto na
klasyku, srebro na sprincie i srednim), Mariola

« Wotowczyk (ztoto na nocnym, braz na sprincie i

srednim), Barbara Glinska (srebro na sprincie i
srednim) oraz Marek Wotowczyk (braz na nocnych)
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Sztafeta naszych weteranek (Joanna
Parfianowicz, Mariola Wotowczyk,
Ewa Wotek) nie daje odebra¢ sobie
Ziota ]uz kole]ny rok z rzqdu
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Zawsze

Mistrzostwa Swiata

Weteranéw (Niemcy)

Anna Gornicka - Antonowicz jak
zawsze byla nasza duma .

2-gie miejsce w biegu klasycznym

4-te miejsce w sprincie




' Maciej Gromadka
Zwyciezca Indywidualnego Pucharu Polski 2013 .

Trzykrotnie siegat w tym roku po ztoto Mistrzostw Polski.

Reprezentowal nasz kraj na Mistrzostwach Swiata.




Trenerzy - moc doswiadczenia




Anna Gornicka -
Antonowicz

Najbardziej utytutowana polska
zawodniczka dzieli sie swoimi
doswiadczeniami i uczy dzieci
sztuki orientacji w terenie.




i Ludomir Parfianowicz

- Trener odpowiedzialny za sukcesy naszego utytutowanego rowerzysty
- Macka Gromadki.
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_Jyw| Ur f S - moc nad moc

11.06.2012 —odbyi sie walny Zjazd UNTS, na
ktorym zostalt wybrany nowy Zarzad klubu.

Nowym Prezesem UNTS zostata Pani
Joanna Parfianowicz a w pracy

wspierajq ja:

Jacek Morawski,
Maciej Grabowski,
Artur Staszak
Janusz Maliszewski

Rafal Mianowski




Walny Zjazd PZOS w grudniu wybrat swoje nowe
- wladze.

Na Prezesa Polskiego Zwigzku
Orientacji Sportowej zostat wybrany
ogromna wiekszoscia gloséw Pan
Jerzy Antonowicz.

Ludomir Parfianowicz zostat

wiceprezesem zwigzku.
|

A Gratulujemy !




Agnieszka, Grzegorz i Emil

Weekend bez zawodow a tydzien bez
treningow to czas stracony - w tym roku
zanotowali chyba najwiekszq ilos¢ startow
nadrabiajac stracone poprzednie lata.
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Ania, Arturi Alicja

Ala wciagnela Tate czy Tata Ale? A kto zachecit Mame? Teraz juz
biegajq wszyscy i wspodlnie spedzaja czas.




Julka, Tosia, Dorota i Rafat,

Najwazniejsza jest dobra zabawa na swiezym powietrzu! A przy okazji
wyszlo, ze Julka ma wielki talent do orientacji .
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Zawodnicy z réznych stron $wiata

W ubieglym roku biegato z nami i reprezentowato nasz klub wielu
zagranicznych zawodnikow, ktorzy studiuja w Warszawie lub
znalezli tu stata prace.

Wybrali UNTS i zzyli sie z nami, z czego bardzo sie cieszymy.
A grono byto dos¢ liczne:

Viola Piatrouskaya (Biatorus)
[lya Marchuk (Biatorus)
Dmitro Terpai (Ukraina)
Bohdana Sukhotska (Ukraina)
Johan Gobau (Belgia)

Mariana Moreira (Portugalia)




Aby moc byla z nami w 2013 roku




